
30 de abril de 2025   
De 9.00h a 16.30h · Universitat de Vic 

Sala Segimon Serrallonga - Masia Torre dels Frares UVic-UCC - C. Perot Rocaguinarda, 17, Vic (presencial),  
y en formato híbrido online vía Zoom con subtítulos simultáneos digitales.   

Con la colaboración de:Con el apoyo de:

12:40 – 13:30. BLOQUE 2: Experiencias de co-creación 
en salud pública: de Health CASCADE a otros  
proyectos de co-creación 

Moderador: Vinicius Rosa, profesor UVic-UCC y 
miembro del GI M3O.  

•	Applying the Health CASCADE co-creation guideline 
to the design of intergenerational strategies 
improve movement behaviour in older adults, 
Maria Giné Garriga, Profesora Titular y Vicedegana 
de Investigación y Relaciones Internacionales de 
la Facultad de Ciencias de la Salud Blanquerna - 
Universitat Ramon Llull (English)

•	Co-creating an urban space to promote physical 
activity and social interaction among older adults, 
Jorge Zapata, Doctorando, Blanquerna – Universitat 
Ramon Llull (English)

13:30 – 14:30. Comida y networking 

14.30 – 16:15. Espacio de trabajo colaborativo

Moderadores: Javier Jerez y Júlia Casacuberta, 
miembro del GI M3O.

•	Presentación de proyectos por parte del Grupo de 
Iniciación Científica y los Trabajos de Final de Grado/
grupales de la FCSB. (consulte las bases del concurso 
en el blog M3O https://mon.uvic.cat/m3o/events/).

•	Ideación de nuevos proyectos.
•	Empoderamiento de las comunidades vulnerables
•	Dinámicas de trabajo participativo.

16:15 – 16:30. Conclusiones y cierre  

Dr. Javier Jerez, Coordinador del GI M3O. 

9:00 – 9:15. Inauguración de la jornada 

A cargo de la Dra. Eva Espasa, Vicerectora de Recerca 
i Transferència de Coneixement; Dra. Míriam Torres, 
Degana de la Facultad de Ciencias de la Salud y el 
Bienestar; y Dra. Mirari Ochandorena, investigadora 
del Grupo de Investigación (GI) M3O y coordinadora del 
comité científico y organizadora.

9:30 – 11:00. De la teoría a la acción: la metodología de la 
Investigación Participativa (English)

•	Co-creating a behaviour change intervention: from 
theory to practice. Maïté Verloigne, Profesora de la 
Universidad de Ghent e Investigadora del proyecto 
HEALTH CASCADE.

•	How to evaluate the use of co-creation in public health 
interventions: what, why, when, and how? Giuliana 
Longworth, investigadora postdoctoral, Parc Sanitario 
Sant Joan de Déu.

•	Participatory Design in Care: Impossible and 
Indispensable. Veronika Vanden Abeele, Profesora de KU 
Leuven (Bélgica).

11:00 – 11:30. Pausa – café 

11:30 – 12:00. Del consentiment a la col·laboració: 
Recerca participativa i ètica (Català)

Presentación del Màster Universitario de Investigación 
Participativa en Salud (MURPS). Anna Ramon, Profesora 
socióloga de la UVic-UCC; y Ester Busquets, coordinadora 
de la Cátedra de Bioética Fundació Grífols UVic-UCC.

12:00 – 12:45. BLOQUE 1: Experiencias de proyectos 
en investigación participativa de los Grupos de 
Investigación de la UVic-UCC  

Moderadora: Emília Chirveches, profesora UVic-UCC y 
miembro del GI M3O. 

•	Pitch sobre experiencias con distintos colectivos y ciclos 
vitales: personas mayores, trabajadores, pacientes, 
profesionales de la salud y estudiantes. Presentaciones 
de los proyectos en Investigación Participativa.

Inscripción 
La asistencia a la jornada es gratuita 
(exceptuando la comida), pero es 
necesario inscribirse previamente:  
https://bit.ly/VJornadaM3O

Per qualsevol dubte podeu contactar amb: gr.m3o@uvic.cat

Profundizando en la 
investigación participativa en 
el ámbito social y de la salud 

V Jornada del Grupo de Investigación  M3O


